
Специализированное питание Nutricia
www.nutricia-medical.ru

Скидка при заказе онлайн
по промокоду

NUTRIBARIO

Компания «Нутриция» — лидер рынка специализи-
рованного энтерального питания в России *, уделяет 
особое внимание научным исследованиям и разра-
ботке инновационных продуктов в области питания, 
которые положительно влияют на здоровье людей.

*по данным базы ООО «АЙКЬЮВИА Солюшнс» «Фарматренд дополнительного 
ассортимента в РФ» (на российском розничном фармацевтическом рынке по итогам 
периода август 2024 года — июль 2025 года ООО «Нутриция» является лидером         
по объёму продаж в упаковках и в рублях в розничных ценах в категории продуктов 
специализированного энтерального питания (группа 30 классификации Consumer 
Healthcare).

Сипинги Nutricia
специализированные продукты 
в послеоперационном периоде

Нутридринк Компакт Протеин 125 мл

Нутридринк 200 мл

скидка при заказе 
онлайн по промокоду 
NUTRIBARIO

Продукт для лиц с нутритивной недостаточностью. 
Имеются противопоказания, перед применением 
необходима консультация специалиста. Информация 
только для сотрудников системы здравоохранения.



Где ещё вы возьмёте 36 граммов белка? 1

или или

Нутридринк 200 мл
Готовый к употреблению сбалансированный продукт 
для пациентов в послеоперационном периоде 2

Сипинг с высоким содержанием белка в малом объёме для нутритивной 
поддержки пациентов в послеоперационном периоде 2

Рекомендации 
по применению

1–3 бутылочки в день
как дополнение
к рациону

20–30 минут
пить 1 бутылочку
маленькими глотками
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18 г белка
для повышения 
мышечной массы

306 ккал
для активности 
и  восстановления

25,1 г углеводов
возможно применение 
у пациентов с диабетом
(3,1 ХЕ в 1 бутылочке)

13 витаминов и 15 минералов
для восполнения потребности 
организма в нутриентах

Оптимальное соотношение 
Омега-3 и Омега-6
снижает риск осложнений со стороны 
сердечно-сосудистой системы

2,19 мг железа
для поддержки 
уровня гемоглобина

Витамин D3, 
кальций и фосфор
для здоровья костей

Нутридринк Компакт Протеин 125 мл

Может заменить 
приём пищи 3

1–3 упаковки в день 
дополнительный 
источник питания

5–7 упаковок в день
единственный
источник питания
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12 г белка
для повышения 
мышечной массы

300 ккал
для активности 
и восстановления

18,4 г углеводов
из которых 
сахара 6,7 г 
(3,6 XE в 1 упаковке)

13 витаминов 
15 минералов 
для восполнения 
потребности 
организма 
в нутриентах

Оптимальное соотношение 
Омега-3 и Омега-6
снижает риск осложнений со стороны 
сердечно-сосудистой системы

Каротиноиды
для поддержки 
антиоксидантного 
эффекта

4,8 мг железа
для поддержки 
уровня гемоглобина

55 мг холина
для полноценной работы
ЦНС, профилактики 
развития депрессии 
и когнитивных 
нарушений

2 бутылочки 
Нутридринк 
Компакт Протеин

1 200 
мл
молока

6
куриных
яиц

* в зависимости от типа операции потребности в белке могут 
возрастать до 2,0 г белка на 1 кг массы тела в сутки

Адаптировано для лиц с нутритивной недостаточностью по:
· https://www.chelwest.nhs.uk/your-visit/patient-leaflets/
bariatric-dietetics/protein-after-bariatric-surgery

· Bettini S, et al. Diet approach before and after bariatric surgery. 
Rev Endocr Metab Disord. 2020 Sep; 21(3):297-306. doi: 10.1007/ 
s11154-020-09571-8. Erratum in: Rev Endocr Metab Disord. 2020 
Dec; 21(4):449. doi:10.1007/s11154-020-09583-4. PMID: 
32734395; PMCID: PMC7455579

В первые месяцы после бари-
атрической операции происходит 
быстрое снижение веса за счёт 
потери мышечной массы

Адекватное потребление белка —
защита от потери мышечной массы тела 

Минимальное потребление белка после 
бариатрической операции — 60 г в день 
или до 1,5 г на 1 кг идеальной массы тела *

Сбалансированные специализированные 
продукты питания с повышенным 
содержанием белка могут способствовать 
обеспечению нутритивных потребностей, 
особенно в первые 6 месяцев после 
бариатрической операции

Длительность приёма не ограничена.

СГР: 
RU.77.99.32.004.R.001440.05.22; 
RU.77.99.32.004.R.001560.05.22; 
RU.77.99.32.004.R.001563.05.22; 
RU.77.99.32.004.R.002024.06.22; 

1. Химический состав российских пищевых продуктов. Под редакцией 
член-корр. МАИ, проф. И. М. Скурихина и академика РАМН, проф. В. А. 
Тутельяна. — Москва, 2002, с. 236. Расчёт на основании нутритивной ценности 
яйца: 50 г содержит 6,35 г белка × 6 = 38,1 г белка; в 100 мл пастеризованного 
нежирного молока порцией 100 г содержится 3 г белка × 12 = 36 г белка.

18+

Перед применением проконсультируйтесь со специалистом.

Адаптировано: 
2. Для пациентов с недостаточностью питания. 
3. По данным свойств ингредиентов. Метод. Рекомендации «Нормы 
физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах 
для различных групп населения Российской Федерации», 2021.

СГР: 
RU.77.99.32.004.R.000707.03.24 от 28.03.2024;
RU.77.99.32.004.R.000370.02.24 от 15.02.2024;
RU.77.99.32.004.R.001045.04.24 от 25.04.2024;
RU.77.99.32.004.R.000295.02.24 от 08.02.2024.
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по промокоду NUTRIBARIO


